
Bedienung des 
Kontrollzentrums
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Öffnen des Kontrollzentrums
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Durch Klick auf das Kontrollzentrum können Sie wählen, welchen Bereich Ihrer Einstellungen Sie 
verändern wollen.
Hinweis: Das Kontrollzentrum wird durch Ihren „Avatar“ dargestellt, sobald Sie diesen 
hochgeladen haben (siehe Seite 6), oder aber als Grundeinstellung durch zwei Buchstaben Ihres 
Benutzernamens.



„Mein Profil“
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Unter „Mein Profil“ sehen Sie eine Übersicht mit Ihrem Titelbild, den Besuchern Ihres 
Profils (wenn Sie Besucher zulassen), eine Kurzübersicht Ihrer persönlichen Daten und 
Ihrer Aktivitäten.
Hinweis: Die Vergabe der Zugriffsrechte auf Ihr Profil wird auf Seite 8 erläutert.



„Profil bearbeiten“
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Durch Klick auf „Profil 
bearbeiten“ oder „Über mich“ 
können Sie diverse persönliche 
Daten eingeben. Für das 
Geburtsdatum können Sie 
gesondert entscheiden, ob es 
sichtbar ist oder nicht.
Über alle anderen Daten können 
Sie auf einmal entscheiden, ob 
und wer diese sehen darf. Dies 
ist auf Seite 8 dargestellt. 



„Verwaltung“
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Unter „Verwaltung“ können 
Sie Ihr Kennwort, 
Benutzernamen und email-
Adresse ändern.
Hinweis: Der Benutzername 
kann nur einmal innerhalb 
von 6 Monaten geändert 
werden, damit sollen 
Verwirrungen bei anderen 
Usern vermieden werden.
Achtung: Durch Änderung 
von Kennwort und email-
Adresse kann Ihnen ggf. der 
Zugriff verloren gehen, wenn 
Sie sich diese Daten nicht 
gemerkt haben. Unter 
forum@mutmachleute.de
helfen wir Ihnen gerne!

mailto:forum@mutmachleute.de


„Avatar“
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Statt der zwei Buchstaben aus 
Ihrem Benutzernamen können 
Sie auch einen eigenen Avatar 
hochladen.
Hinweis: Das Bild darf größer 
sein als im Text angegeben und 
das Bild wird von der Software 
automatisch in eine runde 
Form gebracht.



„Allgemein“
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In diesem Bereich können 
Sie grundlegende 
Einstellungen verändern.
Hinweis: Die Umstellung 
der Sprache ändert nur 
die Navigations- und 
Hinweistexte, nicht aber 
die redaktionellen Texte 
und die Texte der 
jeweiligen Benutzer.



„Privatsphäre“
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Dieser Bereich beinhaltet sehr 
wichtige Einstellungen.
Sie bestimmen, wer Ihren Online-
Status und Ihr Profil sehen kann und 
wer Sie kontaktieren darf (Unser 
Tipp: Aktivieren Sie nicht die 
Sichtbarkeit Ihrer email-Adresse und 
nutzen Sie besser den Bereich 
„Konversationen  schreiben“ und 
entscheiden Sie hier, wer Sie darüber 
kontaktieren darf).
Hinweis: „Registrierter Benutzer“ ist 
jeder, der von uns freigeschaltet 
wurde.
E-Mails von Administratoren sollten 
akzeptiert werden, anderenfalls 
erhalten Sie u.U. wichtige 
Nachrichten von uns nicht mehr. Wir 
versenden nur wichtige 
Informationen für Sie, keine 
Werbung oder ähnliches.



„Benachrichtigungen“
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In diesem Bereich können Sie 
detailliert einstellen, ob und wie Sie 
über bestimmte Dinge informiert 
werden. 
Wenn Sie die 
Benachrichtigungsoptionen so 
setzen wie auf der linken Seite 
dargestellt, dann erhalten Sie 
innerhalb des Forums unter dem 
Glockensymbol alle 
Benachrichtigungen welche Sie 
unten mit einem grünen Glocken-
Symbol versehen haben.
Wenn Sie nichts verpassen wollen 
dann können Sie sich nach Wunsch 
auch email-Benachrichtigungen im 
Detail einstellen (links derzeit alles 
auf inaktiv).



Community „Beachrichtigungen“
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Neue Antworten und 
Benachrichtigungen sehen Sie an 
mehreren Stellen: Über Ihr 
Kontrollzentrum oder auch über 
das Glockensymbol oben rechts 
und über die Anzeige im Bereich 
„Forum“.
Es erscheinen an allen Stellen rote 
Hinweise mit Zahlen wie viele 
Einträge von Ihnen bisher noch 
ungelesen sind und damit neu für 
Sie sind. Sie sehen somit bei 
jedem neuen Login was sich in 
Ihrer Abwesenheit geändert hat.



„Nutzer, denen Sie folgen“
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Hier sehen Sie die Nutzer, 
denen Sie folgen.
Für diese Gruppe von 
Personen können Sie 
eigene Berechtigungen 
eintragen, z.B. ob diese 
Gruppe Ihr Profil sehen 
kann und auch ob Sie von 
diesen Personen 
entsprechende 
Nachrichten bekommen 
können. Dies betrifft die 
Eingaben, welche wir auf 
Seite 8 und 9 gezeigt 
haben.



„Blockierte Nutzer“
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Hier sehen Sie die Liste der 
User, welche von Ihnen 
blockiert wurden.
Hinweis: Informieren Sie uns 
bitte über alle Vorgänge 
aufgrund derer Sie einen 
User blockieren möchten.
Als Administratoren können 
wir User dauerhaft sperren 
und auch löschen.
Bitte wenden Sie sich dazu 
am besten an 
forum@mutmachleute.de

mailto:forum@mutmachleute.de

